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Viele Menschen wollen heutzutage in der Stadt gärtnern, haben aber nicht den Zugang zu 
einem Garten und auch nicht zu Gartenerde. Daher haben wir den Versuch gestartet, alternative 
Pfl anzungssubstrate für Gemüse beispielhaft an der Puffbohne zu erforschen. Dazu wurden 
Puffbohnensamen in verschiedenen „städtischen“ Substraten eingepfl anzt und 21 Tage lang 
die Höhen der dort gekeimten Bohnen protokolliert. Am besten keimte und wuchs die Bohne in 
dem Substrat Sand. Danach keimten die Bohnen am besten in den Substraten Kaffeesatz und 
Aloe Vera. Das lag vermutlich an verschiedenen Faktoren, wie z.B. Nährstoffe in den Substraten, 
und wie gut die Pfl anze mit ihren Wurzeln das Wasser und die Nährstoffe aus den Substraten 
aufnehmen konnten.
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